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Allgemein

Holzanschlüsse zwischen Neben- und Hauptträgern können 
mit industriell gefertigten Stahlblechformteilen besonders 
wirtschaftlich gelöst werden. Balkenschuhe und Balkenträger 
stellen dabei leistungsfähige Alternativen zu zimmermanns
mäßigen Zapfen- oder Schwalbenschwanzverbindungen dar. 
Im Vergleich zu den zimmermannsmäßigen Verbindungen ent-
fällt bei einem Anschluss mit Stahlformteilen die Schwächung 
des Balkenquerschnitts. Der Holzquerschnitt kann daher voll 
genutzt werden. 

Balkenschuhe sind u-förmige, kaltgeformte Stahlblechform-
teile mit seitlichen Laschen, die nach innen oder außen ge-
bogen sind. Die Verbindung mit Haupt- und Nebenträger er-
folgt mittels Nägel. 

Balkenträger sind T-förmige Stahlblechformteile, die in den 
Nebenträger eingelassen werden. Die Lastübertragung erfolgt 
durch Stabdübel im Nebenträger und durch Nägel am Haupt-
träger. Der Einbau erfordert Bohrungen für die Stabdübel 
sowie einen Schlitz im Nebenträger. Haupt- und Nebenträger 
können sowohl aus Vollholz als auch aus Holzwerkstoffen be-
stehen. Da sie verdeckt eingebaut sind, stellen sie eine beson-
ders elegante Anschlusslösung im sichtbaren Holzbau dar. 

Dipl.-Ing. Yvonne Steige

Haupt-Nebenträger-Verbindungen 
mit Balkenschuhen und Balkenträgern
Leistungsbeschreibung des BauStatik-Moduls  
S712.de Holz-Balkenschuh und Balkenträger

Anschlüsse übernehmen im Holzbau eine zentrale Rolle, da sie die sichere Kraftübertragung zwischen tragenden Bauteilen 
gewährleisten. Neben traditionellen Holzverbindungen kommen zunehmend mechanische Verbindungsmittel und vorge-
fertigte Stahlformteile zum Einsatz. Für die Übertragung von Auflagerkräften zwischen Nebenträgern und Hauptträgern 
haben sich insbesondere Balkenschuhe und Balkenträger etabliert. Das Modul S712.de ermöglicht den vollständigen Nach-
weis solcher Nebenträgeranschlüsse an Holzbauteilen unter 3-achsiger Beanspruchung.
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System

Im Kapitel „System“ wird die Art des Stahlblechformteils 
„Balkenschuh“ oder „Balkenträger“ sowie die beteiligten Bau-
teile (Neben- an Hauptträger bzw. Träger an Stütze) definiert. 

a)  b)  c) d) 

Bild 1.	 �Auswahlmöglichkeit der Positionstypen 
a) Balkenschuh (Neben- an Hauptträger)  
b) Balkenträger (Neben- an Hauptträger) 
c) Balkenschuh (Träger an Stütze)  
d) Balkenträger (Träger an Stütze)

 

Bild 2.	 Eingabe „System“

Für Balkenträger-Anschlüsse zwischen Neben- und Haupt
träger stehen zwei Lagerungsarten des Hauptträgers zur 
Auswahl:
•	 torsionssteif gehalten (Bild 3a)
•	 torsionsweich gehalten (Bild 3b)

Bei beidseitiger Anordnung von Nebenträgern an einem 
torsionsweichen Hauptträger kann bei einem Belastungs
unterschied von weniger als 20 % von einer torsionssteifen 
Lagerung ausgegangen werden.  

Bild 3.	 �Lagerung bzw. Halterung des Hauptträgers 
a) torsionssteif 
b) torsionsweich

Material/Querschnitt

Die Rechteckquerschnitte von Nebenträger und Hauptträger 
bzw. Stütze werden im Kapitel „Material/Querschnitt“ de-
finiert. Als Werkstoff stehen Vollholz, Brettschichtholz und 
Furnierschichtholz zur Verfügung. 

 

Bild 4.	 Eingabe „Material/Querschnitt“

Balkenschuh 

Verbindungsmittel
Zur Auswahl stehen die Balkenschuhe der Hersteller:
•	 Simpson Strong Tie (ETA-06/0270) 
•	 Rotho Blaas (ETA-08/0264) 

Wird die Profilwahl im Dialog „Formteil einfügen“ auf „Alle 
Größen“ gesetzt, erfolgt automatisch die Auswahl des pas-
senden Balkenschuhs auf Basis von Nebenträgerquerschnitt 
und Belastung. 

 

Bild 5.	 Eingabe „Verbindungsmittel“ für Balkenschuhe

Balkenschuhe werden an den Hauptträger bzw. die Stütze 
und an den Nebenträger mit Nägeln befestigt. Zur Verfügung 
stehen herstellerkonforme Kammnägel CNA und LBA-Nägel. 
Es kann zwischen „Vollausnagelung“ und „Teilausnagelung“ 
gewählt werden. 



mb-news 2|2026

38  |  Haupt-Nebenträger-Verbindungen mit Balkenschuhen und Balkenträgern

mb AEC Software GmbH
Europaallee 14 
67657 Kaiserslautern 

Tel. +49 631 550999-11
Fax +49 631 550999-20
info@mbaec.de | www.mbaec.de

© mb AEC Software GmbH. Alle Preise zzgl. Versand kosten und ges. MwSt. Für Einzelplatz lizenz Hardlock je Arbeitsplatz erforderlich (95,- EUR). 
Folgelizenz-/Netzwerkbedingungen auf Anfrage. Es gelten unsere Allgemeinen Geschäfts bedingungen. Änderungen & Irrtümer vorbehalten | Stand: März 2026
Betriebssysteme: Windows 11 (24H2), Windows Server 2025 mit Windows Terminalserver | Ausführliche Informationen auf www.mbaec.de/service/systemvoraussetzungen

mb WorkSuite 2026
Ing+ – Komplettpakete aus Statik, FEM und CAD 

Die mb WorkSuite beinhaltet eine Fülle aufeinander 
abgestimmter Programme für Architekten und Inge-
nieure aus dem gesamten AEC-Bereich: Architecture. 
Engineering. Construction.

Mit Ing+ stehen drei Standardpakete zur Auswahl, die 
mit einem intelligenten Mix aus BauStatik, MicroFe 
und ViCADo eine Grundausstattung für Tragwerkspla-
ner bilden. Von der Positionsstatik, den FE-Berechnun-
gen, den Positions-, Schal- und Bewehrungsplänen bis 
hin zu den zugehörigen Dokumenten kann alles mit 
Ing+ bearbeitet und verwaltet werden. 

Ing+ compact 2026
Das Einsteigerpaket

Das preisgünstige Einsteiger-
paket beinhaltet alle not-
wendigen Komponenten für den 
Ingenieurbau in kleineren und 
mittleren Ingenieurbüros.
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 20 BauStatik-Module 
▪ „M100.de MicroFe 2D Platte – 

Stahlbeton-Plattensysteme“ zur 
Berechnung und Bemessung 
von Decken- und Bodenplatten

1.999,- EUR

Ing+ comfort 2026
Das Rundum-Sorglos-Paket 

Das Rundum-Sorglos-Paket 
umfasst alle Möglichkeiten des 
Komplettsystems Ing+ : 
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 80 BauStatik-Module
▪  MicroFe comfort – Berechnung 

und Bemessung von ebenen 
und räumlichen Stab- und 
Flächentragwerken

▪  ViCADo.ing – 3D-CAD für 
die Tragwerksplanung

10.999,- EUR

Ing+ – Komplettpakete aus Statik, FEM und CAD

Ing+ classic 2026
Das klassische Ing+-Paket 

Das klassische Ing+-Paket enthält 
weitere BauStatik- Module und 
ViCADo.ing zur CAD-Bearbeitung:
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 50 BauStatik-Module
▪ „M100.de MicroFe 2D Platte – 

Stahlbeton-Plattensysteme“ zur 
Berechnung und Bemessung 
von Decken- und Bodenplatten

▪ ViCADo.ing – 3D-CAD für 
die Tragwerksplanung

7.999,- EUR

Detaillierte Paketbeschreibungen auf www.mbaec.de.
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Belastungen
Als Belastungen können horizontale und vertikale Auflager-
kräfte aufgenommen werden. Zusätzlich gibt es die Möglich-
keit Zugkräfte für die Balkenschuhe BSNN, BSIN, GLE/I, GSE/I, 
SBE und SBG des Herstellers Simpson Strong Tie einzugeben.  

Der Lastangriffspunkt wird standardmäßig an der Oberkante 
des Nebenträgers angesetzt. Eine manuelle Eingabe des 
horizontalen Lastangriffspunktes ist über das Kapitel „Nach-
weise“ möglich. 

 

Bild 6.	 Eingabe „Belastungen“

Nachweise
Die Tragfähigkeit ergibt sich aus geometrischen Faktoren 
des Balkenschuhs sowie Traglastfaktoren der Typen und den 
Tragfähigkeiten der verwendeten Nägel (Herausziehen / Ab-
scheren). Die Nachweise werden je Kraftrichtung geführt.  
Bei Beanspruchung in mehreren Richtungen erfolgt ein 
quadratischer Interaktionsnachweis nach Gl. (1).

Interaktionsbeziehung 
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Querzug 
Neben dem Nachweis des Stahlformteils können Haupt- und 
Nebenträger gegen Querzug nach DIN EN 1995-1-1/NA; Abs. 
8.1.4 nachgewiesen werden. Dieser ist nur erforderlich, wenn 
die Bedingung (Gl. 2) erfüllt ist. Die Aktivierung erfolgt im 
Kapitel „Nachweise“. Wird kein Querzugnachweis benötigt, 
wird dies in der Ausgabe dokumentiert. Bei einem Verhält-
nis < 0,2 (Gl. 3) sind die Anschlüsse nur für kurze Lasteinwir-
kungen zulässig.
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mit

he	 Abstand des vom beanspruchten 
Holzrand am weitesten entfernt 
angeordneten Verbindungsmittels

h	 Höhe des Bauteils (Haupt- und Nebenträger)

Kippen
Nebenträger können hinsichtlich eines möglichen Kippnach-
weises überprüft werden. Der Nachweis ist zu führen, wenn 
die Nebenträgerhöhe die Höhe des Balkenschuhs um mehr als 
die Hälfte der Balkenschuhgröße übersteigt. 

Brandschutz
Für Balkenschuhe der Typen GSE und GSI in Materialstärke 
4,0 mm in Verbindung mit CNA 4,0x75 Kammnägeln (Vollaus
nagelung) ist eine Brandschutzausführung für R30 zugelas-
sen. Die Bedingungen für den Brandnachweis werden pro-
grammseitig überprüft. 
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Proj.Bez.
Projekt

Seite
Position
Datum

Nachweise (GZT) Nachweise im Grenzzustand der Tragfähigkeit nach DIN EN 1995-1-1:2010-12, 
ETA-06/0270

Balkenschuh Nachweis des Balkenschuhs

Je Kraftrichtung Nachweis je Kraftrichtung
Ek kmod Fzd Rzd Fyd Ryd Fxd Rxd η
  [kN] [kN] [kN] [kN] [kN] [kN]  
1 0.60 1.35 8.22 - - - - 0.16
 0.60 - - 1.35 4.22 - - 0.32
 0.60 - - - - 1.35 5.36 0.25

Interaktion Nachweis der Interaktionsbeziehung
Ek kmod Fzd Rzd Fyd Ryd Fxd Rxd η
  [kN] [kN] [kN] [kN] [kN] [kN]  
1 0.60 1.35 8.22 1.35 4.22 1.35 5.36 0.19

Querzug Hauptträger he/h = 0.67 ≤ 0.70

Das Bauteil 'Nebenträger' wird nicht auf Querzug belastet.

Hauptträger unverstärkt

 Ek kmod Fv,Ed F90,Rd η
  [-] [kN] [kN] [-]
 1 0.60 1.35 19.07 0.07

Kippen Nebenträger HN > 1.5 * HBalkenschuh

**** HINWEIS **** Der Kippnachweis ist gesondert zu führen.

Nachweise (Brand) Nachweise der Feuerwiderstandsfähigkeit nach ETA-06/0270

- Anforderung Feuerwiderstandsklasse: F30
- Nachweis der Feuerwiderstandsdauer treq = 30 min
- 3-seitige Beflammung
- Spalt zwischen den Bauteilen muss ≤ 3 mm sein

Balkenschuh Nachweis des Balkenschuhs
Ek  Fzd Rzd η
  [kN] [kN]  
3  1.00 1.00 1.00

Zusammenfassung Zusammenfassung der Nachweise

Nachweise (GZT) Nachweise im Grenzzustand der Tragfähigkeit

 Nachweis   η
    [-]
 Balkenschuh    OK 0.32
 Querzug    OK 0.07
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Bild 7.	 �Ausgabe „Nachweise (GZT)“ und „Nachweise (Brand)“ für 
den Balkenschuh

Balkenträger 

Verbindungsmittel
Für Balkenträger stehen folgende Typen zur Verfügung: 
•	 Simpson Strong Tie: BTN, BT4 und BT (ETA-07/0245)
•	 Rotho Blaas: AluMIDI und AluMAXI (ETA-09/0361) 

 

Bild 8.	 Auswahldialog „Formteil einfügen“ für Balkenträger

Der Balkenträger wird mit dem Nebenträger durch Stabdübel 
und mit dem Hauptträger bzw. der Stütze durch Nägel oder 
Schrauben befestigt. 
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mb WorkSuite 2026
Ing+ – Komplettpakete aus Statik, FEM und CAD 

Die mb WorkSuite beinhaltet eine Fülle aufeinander 
abgestimmter Programme für Architekten und Inge-
nieure aus dem gesamten AEC-Bereich: Architecture. 
Engineering. Construction.

Mit Ing+ stehen drei Standardpakete zur Auswahl, die 
mit einem intelligenten Mix aus BauStatik, MicroFe 
und ViCADo eine Grundausstattung für Tragwerkspla-
ner bilden. Von der Positionsstatik, den FE-Berechnun-
gen, den Positions-, Schal- und Bewehrungsplänen bis 
hin zu den zugehörigen Dokumenten kann alles mit 
Ing+ bearbeitet und verwaltet werden. 

Ing+ compact 2026
Das Einsteigerpaket

Das preisgünstige Einsteiger-
paket beinhaltet alle not-
wendigen Komponenten für den 
Ingenieurbau in kleineren und 
mittleren Ingenieurbüros.
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 20 BauStatik-Module 
▪ „M100.de MicroFe 2D Platte – 

Stahlbeton-Plattensysteme“ zur 
Berechnung und Bemessung 
von Decken- und Bodenplatten

1.999,- EUR

Ing+ comfort 2026
Das Rundum-Sorglos-Paket 

Das Rundum-Sorglos-Paket 
umfasst alle Möglichkeiten des 
Komplettsystems Ing+ : 
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 80 BauStatik-Module
▪  MicroFe comfort – Berechnung 

und Bemessung von ebenen 
und räumlichen Stab- und 
Flächentragwerken

▪  ViCADo.ing – 3D-CAD für 
die Tragwerksplanung

10.999,- EUR

Ing+ – Komplettpakete aus Statik, FEM und CAD

Ing+ classic 2026
Das klassische Ing+-Paket 

Das klassische Ing+-Paket enthält 
weitere BauStatik- Module und 
ViCADo.ing zur CAD-Bearbeitung:
▪ ProjektManager – zentrale 

Projekt verwaltung aller 
mb WorkSuite-Applikationen

▪ über 50 BauStatik-Module
▪ „M100.de MicroFe 2D Platte – 

Stahlbeton-Plattensysteme“ zur 
Berechnung und Bemessung 
von Decken- und Bodenplatten

▪ ViCADo.ing – 3D-CAD für 
die Tragwerksplanung

7.999,- EUR

Detaillierte Paketbeschreibungen auf www.mbaec.de.
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Bei Simpson Strong Tie kann der Anwender die Anzahl 
der Stabdübel und Verbindungsmittel vorgeben. Die Anzahl 
der Nägel oder Schrauben kann automatisch ermittelt oder 
manuell festgelegt werden. Die Anordnung erfolgt gemäß 
Bild 9. 

 

Bild 9. 	Ausnagelung Balkenträger nach ETA-07/0245

Zusätzlich kann die Tragfähigkeit in y-Richtung durch Ver
stärkungsschrauben erhöht werden. Die Auswahl der Verstär-
kungsschrauben erfolgt automatisch oder manuell aus den 
herstellerspezifischen Stammdaten. 

Die Tragfähigkeit ist abhängig von der Einschraubrichtung. 
Es kann zwischen beidseitiger und einseitiger Einschrau-
bung ausgewählt werden. Bei einer einseitigen Anordnung 
kann die Einschraubseite „von links“ oder „von rechts“ defi-
niert werden. Für den Fall, dass der Schraubenkopf sich ent-
gegengesetzt zur einwirkenden Kraft (Bild 10 b) befindet, ist 
die Tragfähigkeit um 80 % zu reduzieren. Die Prüfung auf 
Kraftrichtung und Einschraubrichtung erfolgt automatisch 
und wird in der Ausgabe dokumentiert. 

Bild 10.	Verstärkung für die Kraftrichtung Fy 

Für Balkenträger des Herstellers Rotho Blaas werden immer die 
maximal möglichen Stabdübelanzahl und Nägel-/Schrauben
anzahl angesetzt. 

 

Bild 11.	Eingabe „Verbindungsmittel“

Belastungen
Balkenträger können eine 3-achsige Beanspruchung auf
nehmen.  

 

Bild 12.	3-achsige Belastung für Balkenträger

Nachweise
Die Tragfähigkeit ergibt sich aus geometrischen Faktoren 
sowie der Tragfähigkeit der Stabdübel (Abscheren) und der 
Nägel/Schrauben (Herausziehen/Abscheren). Beim Hersteller 
Simpson Strong Tie greifen die Bemessungen auf tabellarische 
ETA‑Werte zurück. 

Querzug 
Der Querzugnachweis erfolgt analog zum Balkenschuh. 

Brandschutz
Für Balkenträger von Simpson Strong Tie können Nachweise 
für R30 und R60 geführt werden. Der Nachweis erfolgt über 
das Einhalten von Mindestabmessungen (Bild 13). Die Über-
deckung der Stabdübel dp erfolgt automatisch oder über eine 
manuelle Eingabe (Bild 14). Für den Nachweis im „kalt“ Zu-
stand wird die Stabdübellänge entsprechend reduziert. 
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Proj.Bez.
Projekt

Seite
Position
Datum

Ek kmod Fzd Rzd Fyd Ryd Fxd Rxd η
  [kN] [kN] [kN] [kN] [kN] [kN]  
1 0.60 1.35 2.45 - - - - 0.55

Querzug Hauptträger he/h = 0.77 > 0.70
Nebenträger he/h = 0.70 ≤ 0.70

Der Querzugnachweis für das Bauteil 'Hauptträger' ist nicht erforderlich.

Nebenträger unverstärkt

 Ek kmod Fv,Ed F90,Rd η
  [-] [kN] [kN] [-]
 1 0.60 -1.35 17.55 0.08

Nachweise (Brand) Nachweise der Feuerwiderstandsfähigkeit nach ETA-07/0245

- Anforderung Feuerwiderstandsklasse: F30
- Nachweis der Feuerwiderstandsdauer treq = 30 min
- 3-seitige Beflammung

Balkenträger Nachweis des Balkenträgers
Art t1 dp a4,fi dg2  
 [mm] [mm] [mm] [mm]  
vorh. 57 10 60 37 ok
erf. 50 10 46 20  

Zusammenfassung Zusammenfassung der Nachweise

Nachweise (GZT) Nachweise im Grenzzustand der Tragfähigkeit

 Nachweis   η
    [-]
 Balkenträger    OK 0.55
 Querzug    OK 0.08

Nachweise (Brand) Brandfall im Grenzzustand der Tragfähigkeit

 Nachweis   η
    [-]
 Balkenträger    OK  
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Bild 13.	�Ausgabe „Nachweise (Brand)“ für Balkenträger  
des Herstellers Simpson Strong Tie 
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Bild 14.	Eingabe „Nachweise“; Dicke des Holzstopfens

Detailübergabe

Für Bauteile, die im Rahmen der Positionsstatik mit folgenden 
BauStatik-Modulen bemessen werden, können Detailnach-
weise mit S712.de über die Option „Position neu zum Detail-
nachweis“ angelegt und nachgewiesen werden:
•	 S185.de Holz-Deckenwechsel
•	 S202.de Holz-Decke, Schwingungsnachweis
•	 S295.de Holz-Deckenwechsel
•	 S302.de Holz-Durchlaufträger
•	 S322.de Holz-Durchlaufträger, Doppelbiegung 
•	 S353.de Holz-Durchlaufträger mit Verstärkung
•	 S610.de Holz-Fachwerk, Dachbinder
•	 EuroSta.Holz

Übernahme in ViCADo

Das Modul S712.de ermöglicht die Übergabe der nachgewie-
senen Balkenschuhe und Balkenträger nach ViCADo. Dadurch 
wird eine konsequente Durchbildung der Anschlüsse im digi-
talen Gebäudemodell ermöglicht, einschließlich einer auto-
matischen Mengenermittlung. 

  

Bild 15.	Balkenträger in ViCADo

Ausgabe

Der Umfang der Ausgabe kann benutzerdefiniert im Kapitel 
„Ausgabe“ angepasst werden. Zusätzlich lässt sich eine de-
taillierte Tragfähigkeitsangabe je Richtung unter „Material 
und Querschnitt“ steuern.  

Es wird eine vollständige Dokumentation der Querschnitts- 
und Tragfähigkeitswerte für die Balkenschuhe bzw. Balken-
träger ausgegeben. 

Fazit

Das Modul S712.de bietet eine durchgängige und praxisnahe 
Bemessung von Holz‑Holz‑Verbindungen mit Balkenschuhen 
und Balkenträgern. Neben den Nachweisen in mehreren 
Kraftrichtungen unterstützt es auch Brand- und Querzug-
nachweise und deckt damit ein breites Spektrum realer An-
schlusssituationen ab. Die direkte Übergabe nach ViCADo 
sorgt zudem für einen durchgängigen digitalen Planungs
prozess ohne zusätzlichen Aufwand.

Dipl.-Ing. Yvonne Steige
mb AEC Software GmbH
mb-news@mbaec.de
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